
   

Schwimmverein Wörthersee    
August-Jakschstraße 5/1   IBAN: AT85 5200 0000 0121 6589 
A-9020 Klagenfurt  BIC: HAABAT2K 

 

S C H W I M M K U R S  
f ü r  K i n d e r  a b  c a .  5  J a h r e n  

 
 
Ziele: Auseinandersetzung mit dem Element Wasser 

Atemübungen & Tauchübungen 
Ungeformte Übungen zur Mutschulung (Sprünge, ...) 
Auftrieb und Gleiten in Bauch- und Rückenlagen 
Gleiten in Bauch- und Rückenlage 
Wechselbeinschlag in Bauch- und Rückenlage 
Schwimmen in Rücken- und/oder Bauchlage 

 
 
Termine:  10 Einheiten jeweils montags von 15:10-16:00 im 

Hallenbad St.Veit/ Glan in einer Kleingruppe 
 

08.01.2024 
15.01.2024 
22.01.2024 
 

29.01.2024 
05.02.2024 
19.02.2024 
26.02.2024 

04.03.2024 
11.03.2024 
18.03.2024 

 
Kosten: € 150,- exkl. Eintritt 
 
 
Anmeldung:  

schwimmkurse@svwoe.at 
 Betreff: Anfängerkurs 2024 Montag 
 Name + Geburtsdatum des Kindes   


